
日本循環器学会「禁煙の日」キャンペーン報告 
「ご当地キャラ博 in 彦根 2019」ブース出展 

 
 2019 年 10 月 19-20 日に、滋賀県彦根市の彦根城周辺の商店街において、「ご当地キャラ

博 in 彦根 2019」が開催されました。日本循環器学会禁煙推進部会も、イベントにてブース

を出展し心電図・血圧測定会を実施、喫煙者の方々へ禁煙相談会を開催いたしました。 
 

■循環器疾患予防に対する新しい測定会への取り組み 
 今回のイベントでは、当部会として初めての試み

として日本光電の機器を使用した心電図・血圧測定

会を実施いたしました。ブースにて測定会に参加者

して下さった方へは、すわん君のイラスト入りのイ

ベント参加証明書をお渡しし、予防啓発のチラシや

資材を配布いたしました。参加証明書を渡す事で、

自分の健康が数値的に分かる事で、改めて生活環境

の見直しを図る機会となり、参加者の方々も先生か

らのアドバイスに耳を傾けていました。 
すわん君の彦根イベントへの参加が初めてという

こともあり、多くの参加者がブースに足を運んで下

さいました。 
 
 
 

 2 日間の電図・血圧測定会及び無料禁煙相談会の参加者合計は下記の通りでございます。 
☆心電図・血圧測定会参加者：366 名 
☆禁煙相談会参加者    ： 60 名 



 
 

■来場者や商店街の方々との触れ合い 

 
 本イベントは、滋賀県彦根市の彦根城周辺の商店街の公道を使用して開催されたイベン

トで、近隣の商店の方々にすわん君を知って頂く機会となりました。イベント開催中に、

スーパーや食事処へすわん君自ら足を運び、自己紹介も兼ねて交流を行いました。その他

にも、普段 Twitter にて交流している関西在住のフォロワーの方々も多く遊びに来て下さり、

実際に触れ合いより一層禁煙啓発への後押しをしていきたいという嬉しいお言葉も頂戴い

たしました。 
 イベント 2日目には、「禁煙すわん君」

を歌っている双子の「しおりちゃん・

かおりちゃん」も参加。ブース前で、

すわん君と一緒に音楽に合わせて可愛

い踊りを披露して下さいました。 
 ゲリラステージにもかかわらず、多

くの方々に足を止めて頂きました。ま

た、観客の方々からアンコールの声も

頂戴し、非常に盛況なステージとなり

ました。 
 
 



■HAPPY HALLOWEEN 普段見られない仮装したすわん君 
  ハロウィーンが近くなっていることもあり、すわん君もハロウィーン使用におめかし。

また、フォロワーさんから手作りの素敵なマントとステッキをプレゼントして頂き可愛い

姿を来場者の方々へ披露いたしました。この時期ならではの仮装したすわん君に、来場者

の方々から「可愛い」のお声を頂き、写真撮影を一緒に行うなど賑わっておりました。引

き続き、楽しく禁煙啓発に取り組むべく、当会はイベント活動を行っていきたいと思いま

す。以上禁煙の日の報告でございます。 

 
 
 


