
日本循環器学会「禁煙の日」キャンペーン報告 
「世界キャラクターさみっと in 羽生 2019」ブース出展 

 
 2019 年 11 月 23-24 日に、埼玉県羽生市の水郷公園において、「世界キャラクターさみっ

と in 羽生 2019」が開催されました。日本循環器学会禁煙推進部会も、イベントにてブース

を出展し肺年齢測定会を実施、喫煙者の方々へ禁煙相談会を開催いたしました。 
■2 日間で 4 回登壇したステージイベント 

 イベント 2 日間で 3 回ステージイベントに出演し

たすわん君。ステージでは、当会の紹介をしながら、

ダンスやゲームを行い来場者の方々とコミュニケー

ションを図りました。 
 すわん君とちょこ太郎で、ピンクレディの UFO
を踊ったり、すわん君・ちょこ太郎・てるるでシブ

がき隊の NAI・NAI 16 を披露したりし、会場を盛

り上げました。 
 バードッグのメンバー(クジャック・すわん君・な

ごみ柴っこ・おけわんこ)では、サイン入りのボール

を会場に投げプレゼントをしたり、手品を見せたり

と楽しいステージとなりました。 
 新宿あわわに誘われたステージでは、東京都のキャラさん達と一緒に東京五輪に因んだ

東京五輪音頭-2020 を踊りました。 



■雨の中行われたイベントでのブース出展 
 大変残念なことに、2 日間雨が続き、地面はぬかるみ、長靴が必須となってしまった今回

のイベントではありましたが、先生方自らブース案内ボードを持ち、肺年齢測定会の参加

を促しました。また、その中でも喫煙者の方々には別途イラストで分かりやすく作成した

禁煙に関する資材を用いた禁煙相談会が行われました。 
 足元が悪い中、ご参加頂いた皆様、また 2 日間一緒に頑張ってくださいました先生方本

当にありがとうございます。この場を借りてお礼申し上げます。2 日間足元が悪い中、スパ

イロメータを用いた肺年齢測定会参加者 400 名、禁煙相談会参加者は 69 名という結果とな

りました。より多くの方々にブースに立ち寄って頂けるよう今後も工夫を凝らし対応して

いきたいと思料致します。以上禁煙の日の報告でございます。 

 
 


