
日本循環器学会「禁煙の日」キャンペーン報告 

 

日本循環器学会では、2023 年 3 月 10 日(金)～12 日(日)に第 87 回学術集会を福岡県に 

ある福岡国際会議場、福岡サンパレス、マリンメッセ福岡、福岡国際センターの 4 会場で

開催され、 「禁煙の日」のキャンペーン活動を実施致しました。 

 

 

 

【広報ブースの様子】 

日本循環器学会の広報ブースでは、毎月 22 日に開

催された YouTube 配信のサムネと QR コードを掲示

し、すわん君が描かれた禁煙の日一声運動のパネルも

設置いたしました。その他にも、すわん君のフォロワ

ーさんが手作りした作品をテーブルへ飾り華やかな広

報ブースで大いに盛り上がりました。 

禁煙推進学術ネットワークが昨年度に刷新したオフ

ィシャルブックレットもブースへ設置し、来場された

方々に配布いたしました。 

 

 



【学会期間中 SNS 広報活動】 

 

 

禁煙推進部会企画として、来場者へインタビューを行い Twitter へ投稿する広報企画を

実施いたしました。久しぶりのオンサイトでの学会参加について、一押しセッション、委

員会の委員をしている先生方には各委員会広報をインタビュー致しました。 

詳細は Twitter ハッシュタグ「#23JCS」で検索できます為、是非とも検索して視聴頂け

ますと幸いです。 

【第 21 回禁煙推進セミナー】 

委員会セミナーにつきましては、全て事前収録のオンデマンド配信となりました。 

第 21 回禁煙推進セミナー「禁煙推進 up date」 

座長：海老名 俊明(横浜市立大学附属市民総合医療センター 臨床検査部) 

国村  彩子(愛知医科大学病院 循環器内科) 

1. 思春期の学生への禁煙教育の介入 

尾崎 米厚(鳥取大学医学部社会医学講座環境予防医学分野) 

2. 禁煙の動機づけ面接法 

加濃 正人(祐和会大石クリニック／昭和大学横浜市北部病院禁煙外来科） 

3. 電子タバコと加熱式タバコの依存性‐最新状況を含めて‐ 

梅津 努(筑波大学医学医療エリア支援室/坂根 m クリニック） 

すわん君(一般社団法人日本循環器学会 禁煙啓発キャラクター） 



【チーム医療セッション教育講演】 

 

 

学会最終日の朝一番の時間帯にもかかわらず多くの方々に聴講頂いた「チーム医療セッ

ション-禁煙に関する教育講演-」では、すわん君も参加し大いに盛り上がりました。質疑

応答では、様々な観点から質問が投げられ非常に有意義なディスカッションが行われまし

た。 

チーム医療セッション教育講演 4「喫煙を斬る！」（禁煙指導の三匹の侍） 

座長：梅津 努(筑波大学医学医療エリア支援室 循環器内科/坂根 M クリニック） 

  藤田 英雄(自治医科大学附属さいたま医療センター 循環器内科） 

1. Dｒ.瀬尾のみんなに伝えたいちょっと気になる喫煙トピックス 

瀬尾 由広(名古屋市立大学大学院医学研究科 循環器内科学) 

2. 大人の嗜みと心臓血管病～まずは、セルフモニタリング～ 

小川 孝二郎(筑波大学附属病院予防医学研究センター・筑波大学循環器内科） 

3. SNS を用いた若年者へのタバコ教育へのアプロ～チーム医療連携を含めて～

後藤 礼司 先生(愛知医科大学病院 循環器内科） 

 

以上 


